
 منه الوقاية وكيفية وعلاجه أسبابه الإدمان عن بحث

كن التعرف عليها من ن نتناول تلك الظاهرة من خلال عدد من العناصر، يميمكننا أ

 خلال ما يلي:

 مقدمة البحث. •

 مان.مفهوم الأ •

 الإدمان.أسباب  •

 والوقاية منه. علاج الإدمان •

 خاتمة البحث. •

 مقدمة البحث -1

خلقنا الله أحرارًا، لكي نكون مسؤولين عن تصرفاتنا بشكل كامل، ولكن في بعض 

ل وذلك ما ريته بالكاملإنسان ح الأحيان، هناك العديد من التصرفات التي تفقد ا

 يعرف بالإدمان، والذي سوف نتناوله بشكل أكبر من خلال بحثنا.

 مفهوم الإدمان -2

يمكننا أن نعرف الإدمان، بأنه عدم القدرة على التخلص من شيء معين، سواء 

ي حالة إذا ر سوءًا فم، ويزداد الأمعينةقلاع عن تصرفات الإ معينة، أو تعاطي مادة 

حاول الوصول إلى ذلك الشيء بشكل قهري، دون النظر للعواقب كان الشخص ي

 المترتبة على ذلك.

 دمانأسباب الإ -3

 تناولها من خلال النقاط التالية: يمكننا أن نقسم الإدمان إلى عدد من الأسباب، يمكن

ن تنتقل المواد تلعب العوامل الوراثية دور مهم في تلك العملية، حيث يمكن أ •

 .إلى آخرالمخدرة من خلال الاختلاط بالجينات من شخص 

للعوامل البيئية المحيطة بالإنسان دور كبير، وذلك من حيث القيام بالتعرض  •

لبعض الظروف على العديد من المستويات، والتي يمكن أن تنعكس على 

 الأشخاص بالسلب في النهاية.

دمان في نفسية والاضطرابات العقلية إلى الإكلات اليمكن أن تؤدي المش •

 اية.النه

يعتبر العمر من العوامل المؤثرة، وذلك من ناحية البلوغ والتأثر بالأصدقاء  •

 بشكل عام.

 ة منهعلاج الإدمان والوقاي -4



يمكن علاج الإدمان والوقاية منه من خلال عدد من الطرق، يمكن التعرف عليها 

 ي:من خلال ما يل

 لشخص، وذلك من خلال إبعادالدعم بشكل كامل ل فير نوع منالعمل على تو  •

 رة.هه في تلك الظاالشخص عن كافة المؤثرات التي يمكن أن تتسبب ل

 إعادة تأهيل المدمن، لكي يتمكن من التعايش مع المجتمع مرة أخرى. •

ر المخدر في جسم المصاب، بالإضافة  العلاجات الطبية، والتي تقوم بتقليل أث •

 جسم من السموم.إلى أنها تعتبر من الوسائل التي تخلص ال

 خاتمة البحث -5

ر إلى أن هناك العديد من الظاهرات التي في نهاية حديثنا اليوم، يجب علينا أن نشي 

راية بها، تكون سببًا في هدم مجتمعنا، لذلك يجب علينا أن نكون على د يمكن أن

 القضاء على كل هذا. على يساعدناوتفعيل الدول المجتمعي الذي 

 


